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PROGRAMA

Introducción y perspectivas generales

El  seminario  cuyos  contenidos  se  expondrán  a  continuación  tiene  como  principal 
objetivo  introducir,  tanto  desde  el  punto  de  vista  metodológico  como  historiográfico  y 
temático,  algunos  asuntos  centrales  vinculados  con  la  historia  de  las  artes  escénicas  y 
visuales,  enfocada  a  partir  de  la  historia  de  las  prácticas,  modelos  y  representaciones 
corporales.

En  efecto,  toda  práctica  corporal  conlleva,  de  manera  implícita  o  explícita, 
representaciones del cuerpo que la vertebran, le dan coherencia simbólica y contribuyen, al 
proporcionar esquemas mentales de la acción, a perfeccionar la eficacia de las prestaciones 
físicas. Dicho de otro modo, el ejercicio de una actividad corporal  pone en juego “mapas” 
cognitivos  que  subtienden  la  percepción  subjetiva  del  cuerpo,  de  su  estructura  y  de  su 
funcionamiento. A esas figuraciones de la realidad corporal remiten la forma, el significado 
orgánico y la razón de ser de cada acto. En ellas se sustenta la racionalidad de una técnica y el 
orden  de  un  saber.  Todo  esto  se  aplica  a  las  artes  escénicas,  regidas  también  por 
representaciones  del  cuerpo,  así  como  a  las  artes  visuales  en  lo  que  refiere,  entre  otros 
aspectos, a la expresión y a la definición de identidades, caracteres y situaciones culturales de 
las figuras humanas representadas. 

En cuanto a las artes escénicas, en las representaciones del cuerpo se funda una disciplina 
y un discurso. Una disciplina, en el más estricto sentido del término – la ejecución sistemática 
de un conjunto de modos de hacer que obedecen a reglas precisas, a un protocolo –, y un 
discurso que traduce los rasgos esenciales de esas representaciones, por lo general a través de 
un vocabulario  ad hoc, a menudo compuesto de nociones importadas desde otros registros 
discursivos y reinterpretadas o ajustadas en función de su nuevo uso. En síntesis, las distintas 
modalidades de trabajo actoral – ya sea teatral o cinematográfico – se hallan asentadas en 
modelos corporales cuya existencia mental subyace a la organización de todo el sistema del 
saber escénico: desde los regímenes prescriptivos de reglas según las cuales se aprende, se 
transmite y se pone en práctica la acción concreta, hasta la expresión discursiva por medio de la 
cual se enuncian esas reglas y se explica su eficacia por su adecuación a la representación del 
cuerpo  postulada.  He  ahí  los  componentes  –  imagen  corporal,  configuración  disciplinaria, 
principios  técnicos  y  expresión  discursiva  –  que  reúne  lo  que  propongo  llamar  campo 
epistémico del arte del actor.

La  investigación  en  esta  dirección  implica  rastrear  y  caracterizar  históricamente  la 
construcción de los modelos corporales a través de sus principales rasgos, así cómo ver de 
qué  manera  eso  se  traduce  en  una  “corporalidad  social”,  muchas  veces  fuertemente 
normativa, que subyace a la gestión del cuerpo en las artes escénicas en aspectos como la 
postura, la tonicidad, la concentración de la expresividad en determinadas zonas del cuerpo, 
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etc.  Una  indagatoria  de  esta  naturaleza  requiere,  naturalmente,  un  enfoque  de  larga 
duración.

En ese sentido, el énfasis principal del seminario estará puesto en lo que con cierta 
comodidad no exenta de simplificaciones se ha dado en llamar tradición occidental: para 
mayor precisión,  se preferirá hacer mención de contextos histórico-culturales de filiación 
europeo-occidental,  sin  que  tampoco  esta  expresión  sea  enteramente  satisfactoria.  De 
hecho, uno de los objetivos del seminario será poner en evidencia la pluralidad de procesos 
y  de  modelos  que  componen  una  constelación  cultural  históricamente  cambiante,  que 
reconoce  especificidades  locales  y  múltiples  centros  y  periferias,  así  como  incesantes 
circulaciones de saberes, prácticas y discursos. De hecho, y para poner un ejemplo que será 
abordado durante el seminario, si se acepta la división entre “Occidente” y “Oriente” como 
un artefacto cultural en torno al cual se han procesado, en el ámbito de las artes escénicas, 
diversas experiencias de apropiación de técnicas y estéticas “extra-occidentales”, no puede 
sino considerarse a “Oriente” como una porción del  imaginario occidental  e incorporarla 
como tal al análisis histórico.

No  se  pretenderá  abarcar  la  totalidad  de  un  arco  cronológico  potencialmente 
extensísimo, si se toma como punto de partida convencional la formalización teórica de las 
disciplinas escénicas, las poéticas y los cánones estéticos elaborados en el siglo V antes de 
Cristo.  Antes  bien,  se  procederá  de  manera  selectiva,  escogiendo períodos,  contextos  y 
problemáticas cuyo estudio ponga de manifiesto aspectos significativos de lo que podría 
denominarse  una “arqueología”  de  los  modos  predominantes  de pensar  lo  corporal,  así 
como  de  traducirlo  en  prácticas  sociales  específicas  como  las  artes  de  la  escena  o  del 
espectáculo,  en  una  acepción  amplia  de  ambas  expresiones,  en  relación  con  las  artes 
visuales.  Se  procurará  así  poner  de  manifiesto:  (1)  la  historicidad  irreductible  de  esas 
prácticas, su inscripción en un tejido cultural que proporciona las condiciones de posibilidad 
de  su emergencia  y  configuración  al  tiempo que  les  otorga  sentido,  y  (2)  las  inercias  y 
herencias que permiten identificar rasgos de larga duración, producto de la acumulación, 
sedimentación, consolidación, transmisión y reinterpretación de formas, modelos e incluso 
técnicas corporales, cuya naturaleza histórica se expresa también en su perdurabilidad.

El enfoque general del seminario remite pues a una doble articulación: (1) por un lado, 
la de la historia del cuerpo – de las prácticas y representaciones corporales – como asiento 
de  una  historia  de  las  artes  consideradas  como  una  de  las  expresiones  particulares, 
expresamente formalizada y dotada de intencionalidades propias, de las diferentes “culturas 
corporales” históricas, y, (2) por otro lado, la de las artes de la escena como un observatorio 
privilegiado de tales prácticas y representaciones,  desde que la economía corporal  de la 
escena puede ser vista como una suerte de síntesis antropológica, un modelo a escala donde 
se condensan y adquieren un alto nivel de organización el conjunto de los valores asociados 
a la corporeidad en un lugar y en un tiempo dados.

Las fuentes primarias sobre las cuales habrá se trabajarse serán proporcionadas por el 
docente al inicio de la primera sesión del seminario, con las indicaciones de cada una de las 
sesiones en que serán utilizadas. En cuanto al material iconográfico, también será aportado 
por el docente, para lo cual se hará necesario disponer de algún sistema de proyección, ya 
sea por medio de PowerPoint (de preferencia) o, en su defecto, por medio de un proyector 
de transparencias. En cuanto a las fuentes secundarias, las lecturas recomendadas se indican 
en la lista de referencias bibliográficas que figura a continuación del esquema de contenidos.
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Contenidos

Módulo I - Hacia  una  arqueología  de  los  modelos  corporales  en  el  área  de  filiación 
europeo-occidental.

1. Historia del cuerpo e historia de las artes: fuentes, enfoques e historiografía.
2. El orador: la tradición retórica y la construcción normativa de la performance 

del cuerpo público.
3. El crucifijo: introversión, tonicidad, verticalidad, y la economía corporal del 

“cristianismo en el arte”.
4. El valor de los gestos: orden y desorden en cuerpos y almas.
5. La  sociedad  de  corte:  autocontrol,  sobriedad,  etiqueta  y  aprendizajes 

sociales.

Módulo II - Ciencias  del  cuerpo  y  artes  corporales:  elementos  para  una  historia  de  la  
interpenetración  de  saberes  en  la  conformación  de  las  representaciones 
culturales.

1. La anatomía como matriz de representaciones en la primera modernidad: 
disección, cultura visual, modelos corporales y producción artística.

2. Fisiología de las pasiones (1): Aristóteles y Shakespeare, de la catarsis a los 
humores isabelinos.

3. Fisiología de las pasiones (2): Descartes y Racine, o la sangre incontrolable.
4. Una  ciencia  de  la  interpretación  del  cuerpo:  fisiognomía,  expresión  y 

virtuosismo visual, del retrato clásico al melodrama romántico.

Módulo III - Fronteras: el adentro y el afuera como eje de las ideologías del cuerpo actoral.

1. El “actor-máquina”, la sensibilidad y la introspección: cuerpo y expresión, del 
siglo de las Luces al cine de Hollywood.

2. Otros cuerpos: transculturalismo, apropiaciones de “Oriente” e ideologías de 
la “exterioridad” en el teatro contemporáneo.

3. Dos campos epistémicos del arte del actor: el “adentro” y el “afuera” en el 
aprendizaje, las técnicas y las estéticas.

4. El  llanto  de  Enrique  Muiño:  epílogo  rioplatense  sobre  las  emociones 
“verdaderas” y las técnicas del “afuera” en la tradición actoral del “oficio”.
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